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KONTAKT

Swietokrzyska Spétdzielnia Mieszkaniowa
ul. Warszawska 155, 25-547 Kielce
godziny pracy: 700 - 1500
Numery telefonéw:
sekretariat: 41 331-10-01, 331-10-02, 331-78-17
fax: 41 331-92-23
e-mail: biuro@ssmkielce.pl

Dziat Ogélny
Kierownik: 41 331-10-01 wew. 111
Biuro Obstugi: 41 331-42-69
41331-10-01 wew. 120i 126
godziny pracy: 700 - 1500
Sprawy cztonkowskie: 41 331-10-01 wew. 112
Sprawy odrebnej wtasnosci lokali: 41 331-10-01 wew. 111

Radca prawny
Dziat Gospodarki Nieruchomosciami pokéj nr 10, tel. 41 331-10-01 wew. 115
Kierownik: 41 331-10-01 wew. 102 wtorek 1130 — 1230 pigtek 1000 — 1100
Administratorzy: 41 331-10-01 wew. 121 123

Inspektorzy nadzoru: 41 331-10-01 wew. 122 i 127
Dyzur cztonka Rady Nadzorczej

pierwszy czwartek miesiaca

. o w godz. 1600 — 1700
Ksiegowosc i Finanse

Gléwny Ksiegowy: 41 331-10-01 wew. 103
ksiegowosc: 41 331-10-01 wew. 116 Klub ,Uroczysko”
windykacja: 41 331-10-01 wew. 114 (wtorek 1100 — 1700) 41 331-10-74, 606-119-228

NUMER KONTA BANKOWEGO

Getin Noble Bank S.A.
74 1560 0013 2353 6758 7000 0003

OGLOSZENIE

Swietokrzyska Spétdzielnia Mieszkaniowa w Kielcach
ul. Warszawska 155, 25-547 Kielce
posiada do sprzedania miejsce postojowe w garazu podziemnym w budynku przy
ul. Z. Natkowskiej 2A (oznaczone nr 46).
Podania w sprawie zakupu nalezy sktadac w Biurze Obstugi Spotdzielni
ul. Warszawska 155, 25-547 Kielce.
Cena miejsca postojowego: 22 774,40 zt plus VAT.
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S'wietokrzyska Spotdzielnia Mieszkaniowa,
ul. Warszawska 155, 25-547 Kielce
zawiadamia,
ze zebranie Cztonkéw Swietokrzyskiej Spoétdzielni Mieszkaniowej
zamieszkujacych:

« NIERUCHOMOSC I/1 - ul. Z. Natkowskiej 1,2, 3,4, 5,6, 8
- odbedzie sie w dniu 15 pazdziernika 2014 roku (Sroda) o godzinie 17.00,

« NIERUCHOMOSC 1/2 - ul. Warszawska 157, 159, 161 i Orkana 3
- odbedzie sie w dniu 8 pazdziernika 2014 roku (Sroda) o godzinie 17.00,

« NIERUCHOMOSC I/3 - ul. Struga 1, 3,4 i 8 oraz Orkana 5,7 i 9
- odbedzie sie w dniu 15 pazdziernika 2014 roku (Sroda) o godzinie 18.30,

« NIERUCHOMOSC 1/4 - ul. Klonowa 56, 58 i 60 oraz Toporowskiego 77,79, 81 83
- odbedzie sie w dniu 14 pazdziernika 2014 roku (wtorek) o godzinie 17.00,

« NIERUCHOMOSC I/5 - ul. Klonowa 44, 46, 48, 50, 52, Toporowskiego 65, 67,69, 71,73, 73a, 75
- odbedzie sie w dniu 14 pazdziernika 2014 roku (wtorek) o godzinie 18.30,

« NIERUCHOMOSC I/6 - ul. Orkana 12, 20, 26
- odbedzie sie w dniu 8 pazdziernika 2014 roku (Sroda) o godzinie 18.30,

« NIERUCHOMOSC I/7 - ul. Orkana 16, 18, 28, 34
- odbedzie sie w dniu 7 pazdziernika 2014 roku (wtorek) o godzinie 17.00,

- NIERUCHOMOSC I/8 - ul. Orkana 30, 36, 38, 40, 42, 44
- odbedzie sie w dniu 7 pazdziernika 2014 roku (wtorek) o godzinie 18.30,

« NIERUCHOMOSC 11/1 - ul. Klonowa 42C
- odbedzie sie w dniu 9 pazdziernika 2014 roku (czwartek) o godzinie 17.00,

w sali Nr 15 (I pietro) przy ul. Warszawskiej 155,
z nastepujacym porzadkiem obrad:

1. Otwarcie zebrania i wybor Prezydium zebrania.

2. Sprawozdanie ustepujacej Rady Nieruchomosci.

3. Wystapienie Prezesa SSM.

4. Wybory Rady Nieruchomosci na kadencje 2014-2017.
5. Zakonczenie zebrania.

* W przypadku Nieruchomosci Nr I/6 do porzadku obrad proponujemy wprowadzi¢ dodatkowo
punkt:
JZajecie stanowiska przez mieszkancdéw Nieruchomosci w sprawie budowy wiatrotapdw przy
wejsciach do klatek schodowych budynkéw.”

Zarzad Spotdzielni uprzejmie zaprasza wszystkich Cztonkéw SSM
do uczestnictwa w zebraniach
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Z prac Rady Nadzorczej
za lll kwartat 2014 roku.

W biezgcym kwartale Rada Nadzorcza od-
byta dwa posiedzenia plenarne, trzecie odbe-
dzie sie juz po ztozeniu materiatéw do druku.

W omawianym okresie Rada rozpatrzyta
i podjeta decyzje w formie uchwatw nastepujacych
sprawach:

1. Przyjefa informacje o tresci protokotu z obrad
Walnego Zgromadzenia Cztonkéw SSM,
odbytego w dniu 27 czerwca 2014 r., w czesci
dotyczacej podjetych i odrzuconych uchwat.

2. Przyjeta informacje o wnioskach ztozonych
przez Cztonkéw na Walnym Zgromadzeniu
i ustalenie trybu ich rozpatrzenia.

3. Udzielita odpowiedzi na wnioski zgtoszone
przez uczestnikdw Walnego Zgromadzenia
w trybie § 35 Statutu, ktére pozostaja
w kompetencji Rady Nadzorczej.

4. Rozpatrzyta i przyjeta Sprawozdanie Zarzadu
z realizacji planu gospodarczo-finansowego
SSM w Kielcach za | pétrocze 2014 roku.

5. Uchwalita korekty planéw na 2014 rok:
a) remontéw nieruchomosci mieszkaniowych,
b) remontéw mienia Spotdzielni, na ktérym nie
jest prowadzona dziatalnos$¢ gospodarcza,
¢) remontéw mienia Spotdzielni, na ktérym jest

prowadzona dziatalno$¢ gospodarcza,
d) kosztéw ogdlnych.

6. Biezaco rozpatrywata sprawy wynikajace
z cztonkostwa, w tym:
* przyjecia w poczet Cztonkéw SSM,
* wykreslenia z cztonkostwa Spoétdzielni,
* rozstrzygata w sprawach dotyczacych
wygasniecia i ustanowienia prawa do lokali.
* rozpatrywata nieliczne wnoszone przez
Cztonkow wnioski i skargi.

7. Okreslita sposéb wyboru firmy uprawnionej
do badania Sprawozdania finansowego
Spotdzielni za rok 2013.

8. Przyjefa harmonogram prac dotyczacych:
* sporzadzenia projektéw planéw gospodarczo
- finansowych,
* ustalenia stawek optat niezaleznych i zaleznych
od Spétdzielni, na rok 2015.

9. Oceniafa realizacje przez Zarzad uchwat Walnego
Zgromadzenia oraz Rady Nadzorczej,
obejmujacych pakiet spraw gospodarczych.

10. Zaplanowata szkolenie dla cztonkéw Rady
Nadzorczej i przedstawicieli Rad Nieruchomosci.

11.Wyznaczyta dwoch cztonkédw Rady do powotanej
Komisji Statutowe;.

Rada Nadzorcza na biezaco kontroluje realizacje
uchwat wtasnych oraz Walnego Zgromadzenia.

Z powazaniem,
Marian Kundera
Przewodniczacy Rady Nadzorczej

-

OGLOSZENIE
Swietokrzyska Spétdzielnia Mieszkaniowa
ul. Warszawska 155, 25-547 Kielce

posiada do wynajecia lokal uzytkowy o pow. 87,40 m2.
Lokal znajduje sie w pawilonie handlowym przy ul. Orkana 14 w Kielcach.
Informacje o lokalu i warunkach umowy najmu mozna uzyska¢ w siedzibie Swietokrzyskiej Spétdzielni
Mieszkaniowej w Kielcach przy ul. Warszawskiej 155 — Dziat NG, lub tel. (41) 331-10-01 wew. 121.

~
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Informaqe dla mieszkancow

*

Nowy Statut SSM

W sierpniu b.r. rozpoczeta prace Komisja Statutowa SSM,
ktérej zadaniem jest opracowanie projektu nowego
Statutu naszej Spotdzielni. Komisja sktada sie z siedmiu
0s6b. Dwie osoby ze swojego grona wybrata Rada
Nadzorcza, dwie zostaty wytonione przez Cztonkéw Rad
Nieruchomosci, na specjalnie w tym celu zwotanym
zebraniu wszystkich Cztonkéw Rad Nieruchomosci SSM,
a trzy osoby zostaty wskazane przez Zarzad Spétdzielni.
Zarzad SSM chce, aby prace Komisji zakonczyly sie
w styczniu 2015 roku, co pozwoli zwotaé na przetomie
lutego i marca 2015 roku Nadzwyczajne Walne
Zgromadzenie Cztonkéw SSM, ktére zajmie sie wytacznie
uchwaleniem nowego Statutu naszej Spotdzielni.
Komisja Statutowa rozpatruje m.in. wszystkie wnioski
Cztlonkéw dotychczas ztozone w sprawie zmian
w Statucie. Cztonkowie, ktorzy chca mie¢ wptyw na
tre$¢ zmian w Statucie, a nie ztozyli do tej pory swoich
propozycji proszeni sg o skfadanie swoich wnioskéw
na pismie, w terminie do 31 X 2014 roku w siedzibie
Spoétdzielni.

* % %

Z prac Rad Nieruchomosci
W potowie lipca b.r. odbyly sie zebrania Rad Nieruchomosci
Swietokrzyskiej Spoétdzielni Mieszkaniowej. Gtownymi
tematami obrad bylo rozpatrzenie informacji
nt. wykonania planu remontéw Nieruchomosci
Mieszkaniowych za pierwsze pétrocze 2014 roku, oraz
zaopiniowanie nowelizacji planu remontéw na 2014
rok. Zaopiniowane przez Rady Nieruchomosci plany
remontowe, zostaty przeanalizowane i zatwierdzone
przez Rade Nadzorcza naszej Spétdzielni.
Biezace informacje o planowanych remontach
i naktadach finansowych mozna przesledzi¢ na naszej
stronie internetowej www.ssmkielce.pl/planyremontdw.

* % ¥

Wiecej taweczek
Na wniosek mieszkaricéw naszego Osiedla zamontowano
dodatkowe fawki, m.in. przy ul. Warszawskiej 159 (od

Nowe tawki przy ul. Warszawskiej

strony klatek), a takze przy ul. Toporowskiego i Klonowe;j.
- kacznie zostato zamontowanych 8 nowych fawek.
Jezeli mieszkancy beda wnioskowali o kolejne to zostang
one zakupione i zainstalowane w miejsca wskazane
przez mieszkancéw - informuje Zbigniew Kasperek
Kierownik Dziatu Gospodarki Zasobami Mieszkaniowymi
Swietokrzyskiej Spoétdzielni Mieszkaniowej.

* % %

Nowe schody - pierwsze takie na Uroczysku

Schody przed... ... i po remoncie.

Na wniosek mieszkarnicow budynku przy ul. Struga 1
(VI klatka) i przy akceptacji Rady Nieruchomosci zostaty
wykonane prace dot. obfozenia obecnych schodéw
betonowych w klatce ptytkami gresowymi.

- To pierwsza klatka na naszym Osiedlu, w ktérej takie
prace zostaty wykonane - informuje Zbigniew Kasperek
Kierownik Dziatu Gospodarki Zasobami Mieszkaniowymi
SSM.

Rada Nieruchomosci dtugo rozwazata zaopiniowanie
pozytywnie zgtoszonego wniosku, ze wzgledu na
problemy logistyczne i uciagzliwos¢ dla mieszkancéw
w trakcie wykonywania prac. - Dzieki obtozeniu
obecnych schodéw ptytkami poprawita sie estetyka
klatki, jak réwniez fatwiej bedzie utrzymad czystosc
- dodaje Z. Kasperek.

* ¥ %

20 metréw szesciennych miesiecznie

Zarzad Swietokrzyskiej Spétdzielni Mieszkaniowe;j
informuje,ze Uchwatg Rady Nadzorczejnr198/2014zdnia
29.08.2014 roku, zostat ustalony nowy miesieczny ryczatt
zuzycia wody w mieszkaniach nieopomiarowanych.
Wysokos¢ ryczattu od 1 stycznia 2015 roku bed2|e
wynosi¢ 20 m> na osobe na miesigc (obecnie 10 m’
os./miesigc). Zmiana wysokosci ryczattu podyktowana
jest m.in. réznicami jakie wystepuja pomiedzy suma
wodomierzy mieszkaniowych w danym budynku,
a wodomierzem gtéwnym (budynkowym).

Miesieczny  koszt  zuzycia wody dla lokalu
nieopomiarowanego (wedtug obecnle obowigzujacej
ceny wody w wysokosci 9,42 7A/m’), bedzie wynosic¢
188,40 zt/osobe/miesiac.
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W zwigzku z powyzszym Zarzad Spétdzielni apeluje do
uzytkownikéw lokali nieopomiarowanych do zgtaszania
gotowosci zainstalowania wodomierza. Koszt zakupu
wodomierza ponosi Spoéfdzielnia. Lokator jedynie
pokrywa koszty montazu i oplombowania wodomierza,
w wysokosci 108,22 zt.

* ¥ ¥

Jaka skrywa historie?

Kapliczka  (zdjecie  obok)
usytuowana jest od strony
balkonéw budynku Orkana 40.
Stoi w tym miejscu od ponad
30 lat, czyli od czasu budowy
budynkéw mieszkalnych na
tym terenie (podobno stata
w tym miejscu jeszcze przed
budowa blokéw i nie byta
przestawiana nawet w trakcie
wykonywanych prac).

Jezeli maja Panstwo
informacje dotyczaca historii kapliczki (kiedy i z jakiego
powodu zostata postawiona), prosimy o podzielenie
sie nig z nami. Chetnie opiszemy Jej historie na tamach
naszego Kwartalnika. Kontakt tel.. 41 331-10-01
wew. 113, mailowy: m.cugowski@ssmkielce.pl, lub osobiscie
pok.nr17.

Kapliczka od strony balkonéw - ul. Orkana 40

* % %

5 tys. zt mniej za wtasne M
Ceny ofertowe mieszkan uzywanych stoja w miejscu -
wynika z najnowszego raportu portalu nieruchomosci
Domy.pl i firmy doradztwa finansowego Open Finance.
W poréwnaniu z lipcem br. srednie ceny metra
kwadratowego lokali w najwiekszych miastach zmienity
sie zaledwie o kilkadziesiagt ztotych. Wyjatkiem pozostaje
Sopot, w ktérym srednia stawka wzrosta w ubieglym
miesigcu o 122 zt/m?.
Przetom lipca i sierpnia, a wiec w okresie tradycyjnie
wykorzystywanym na wypoczynek, uptynat pod znakiem
stabilizacji cen na rynku wtérnym.
Jak wynika z analizy portalu nieruchomosci Domy.pl
w tym czasie Srednie stawki jakich zadali sprzedajacy
ulegly minimalnym zmianom (tylko w 5 z 18
najwiekszych polskich miast skala wzrostéw lub spadkéw
przekroczyta 1%).
Zwyzke cen - o 1,3% - zanotowaly miasta zajmujgce
skrajne pozycje w rankingu cenowym portalu Domy.pl.
Najdrozszy Sopot, w ktérym metr kwadratowy zdrozat
0 122 zt (Srednia cena za m? 9446 zt) i najtanszy Gorzéw
WIlkp. (Srednia cena za m? 2955 zi), gdzie w sierpniu
wilasciciele zadali za m? oferowanych lokali $rednio
0 39 zt wiecej, niz przed miesigcem.
W tym samym czasie o ponad 70 zt spadta srednia cena
ofertowa za metr kwadratowy uzywanego mieszkania
w Kielcach i Olsztynie.
Poréwnujac obecne ceny ofertowe z tymi sprzed roku,
w zdecydowanej wiekszosci miast na zakup mieszkania

trzeba dzi$ przeznaczy¢ nieco wieksza kwote. Najwiekszy
wzrost srednich stawek rok do roku zanotowato Opole (o
6%), Gdansk (o 5,1%) oraz Katowice (o 3,9%).

Stawki nizsze niz przed rokiem zanotowaty w sierpniu
Kielce (o 2,5%), Rzeszéw (o 0,4%) i Lublin (o 0,3%).
W  wymiarze kwotowym obnizki te wynosza
odpowiednio: 107 zt, 19 zti 13 zt.

Zatem w przypadku zakupu mieszkania o powierzchni
np. 50 m? w naszym miescie, oszczednos$¢ wyniesie
ponad 5 000 zt (4191 taka byta $rednia cena metra kw.
mieszkania w Kielcach w sierpniu b.r.).

* % %

Za darmo Oddam - Przyjme

Jezeli majg Panstwo niepotrzebne juz, ale jeszcze
nadajace sie do uzytku: meble, sprawny sprzet
elektroniczny (np. loddéwke, telewizor, mikser itp.),
ktéry szkoda wyrzuca¢, ale nie wiedzg Panstwo co z
nim zrobi¢, mamy propozycje... Mozna go przekaza¢ za
naszym posrednictwem innym osobom z Osiedla, ktére
potrzebuja takiego sprzetu, czy mebli.
Na tamach Magazynu ,Nasze Uroczysko’, jak réowniez
na stronie internetowej Spétdzielni www.ssmkielce.pl
w zakfadce ODDAM-PRZYJME, umieszczamy Panstwa
ogtoszenia.
Informacje mozna przekazywac droga elektroniczng na
adres mailowy m.cugowski@ssmkielce.pl lub sktadac
osobiscie w Biurze Obstugi mieszczacym sie w budynku
Spétdzielni, przy ul. Warszawskiej 155.

oprac. mat
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Decyzje zapadty— Walne Zgromadzenie Cztonkéw SSM 2014

27 czerwca 2014 roku odbyto sie Walne
Zgromadzenie Cztonkéw Swietokrzyskiej Spét-
dzielni Mieszkaniowej. Zebranie juz drugi rok
zrzedu odbywa sie w jednej czesci, czyli wszyscy
Czlonkowie SSM zebrali sie jednego dnia, aby
podjg¢ najwazniejsze decyzje (uchwaty) doty-
czqce dziatalnosci naszej Spétdzielni.

W obradach udziat wzieto
112. Cztonkéw Spoétdzielni
(z 2 993 uprawnionych).

Na posiedzeniu obecny byt
Prezes Zarzadu SSM Edward Osuch,
Petnomocnicy Zarzadu, Gtéwna
Ksiegowa, Kierownicy Dziatéw
i Radca Prawny Spotdzielni.

Obrady Walnego Zgromadzenie
otworzyt Przewodniczacy Rady
Nadzorczej SSM Marian Kundera,
ktory przywitat zebranych
Cztlonkéw Spétdzielni i zarzadzit
przeprowadzenie wyboru Prezydium Zgromadzenia.

W gtosowaniu jawnym zostato wybrane Prezydium
w sktadzie:

—Waldemar Czajor — Przewodniczacy

— Szczepan Serek — Z-ca Przewodniczacego,

- Teresa Klatka - Sekretarz.
Nastepnie zostaty wybrane 3-osobowe Komisje:

= Mandatowo-Skrutacyjna,

= Uchwat i Wnioskow.

Na podstawie protokotu Komisji Mandatowo-
Skrutacyjnej Walnego Zgromadzenia i po podsumowaniu
wszystkich gtoséw oddanych na poszczegdine uchwaty,
zostato stwierdzone, ze Walne Zgromadzenie Cztonkéw
SSM podijeto tacznie 11 uchwat.

Najwazniejsze z nich dotycza:

* zatwierdzenia Sprawozdania Finansowego
za 2013 rok,

* przyjecie Sprawozdania Zarzadu
i Rady Nadzorczej z dziatalnosci za 2013 rok
(2 uchwaty),

* podziatu nadwyzki bilansowej,

* wniosku do Zarzagdu $SM o zainstalowanie

w osiedlowej sieci telewizyjnej ,,AZART”

Multipleksu Pierwszego (MUX-1),

* zbycia nieruchomosci gruntowej.*

Jednym z najwazniejszych punktéw tegorocznego

WZCz, ktéry budzit réwniez najwiecej emocji,
dotyczyt  podzialu  nadwyzki  bilansowej za
2013 rok. Nadwyzka bilansowa (zysk) wyniosta

1943 493,51 zt.

Powyzszg kwote podzielono jak nizej:
B Kwota 1 148 638,73 zt Uchwata Walnego Zgromadzenia
Cztonkéw  SSM  zasilita  fundusze  remontowe
poszczegdlnych ~ Nieruchomosci  Mieszkaniowych

(proporcjonalnie do powierzchni lokali mieszkalnych);
B 192 592,67 zt Czlonkowie przeznaczyli na
dofinansowanie kosztéw zwigzanych z eksploatacja
i utrzymaniem mienia Spétdzielni przeznaczonego do
wspolnego uzytkowania;

W 3 249,05 zt Walne przeznaczyto na dofinansowanie
kosztéwzwigzanychzeksploatacjgiutrzymaniemgarazy
w zakresie obcigzajgcym Cztonkéw (proporcjonalnie do
powierzchni uzytkowej ich garazy).

B 599 013,06 =zt zebrani
Cztonkowie na WZzCz
przeznaczyli na realizacje
decyzji Strazy Pozarnej

dotyczacej nawodnienia pionéw
przeciwpozarowych, wykonania
drég przeciwpozarowych oraz
gtébwnych wyfacznikéw pradu
w wiezowcach Spétdzielni.

Dzieki uchwaleniu
przez  zebranych podziatu
wypracowanej nadwyzki

bilansowej wszyscy Czlonkowie
SSM beda mieli relatywnie nizsze
optaty czynszowe.

Oprécz podjetych uchwat Cztonkowie Spétdzielni
mieli réwniez prawo ztozy¢ w trybie zwyklym (§ 35
Statutu Swietokrzyskiej Spoétdzielni Mieszkaniowej)
wnioski dotyczace wszystkich spraw zwigzanych
z dziatalnoscia i funkcjonowaniem naszej Spotdzielni.

Zostato ztozonych 20 wnioskéw, obejmujacych
m.in. nastepujace zagadnienia:

* rozwigzania problemu miejsc postojowych

dla Nieruchomosci: 1/6, 1/7 i1/8 oraz ograniczenia

parkowania obcych pojazdéw na terenie

Spotdzielni;

e zasad rozliczania zuzycia wody;

* zagospodarowania pozyskanego przez

Spotdzielnie terenu przy Szkole nr 27, oraz

zadrzewienia innych wolnych terenéw Spétdzielni;

eopomiarowania zuzycia wody we wszystkich

lokalach mieszkalnych i uzytkowych;

* zachowania, badz rozszerzania dotychczasowej

dziatalnosci Klubu ,Uroczysko”;

* prac remontowych w nieruchomosciach

mieszkaniowych.

Wszystkie wnioski rozpatrywane sg przez Zarzad,
badz Rade Nadzorczg Spétdzielni w ramach ich
kompetencji. Odpowiedz o podjetych decyzjach
i sposobie ich realizacji zostanie przekazana pisemnie
kazdemu wnioskodawcy.

* Tres¢ wszystkich podjetych uchwat przez Walne
Zgromadzenie Cztonkéw SSM mozna przesledzi¢ na naszej
stronie internetowej www.ssmkielce.pl/wykaz_uchwal.pdf oraz
w siedzibie Spotdzielni.

Mateusz Cugowski
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RADY NIERUCHOMOSCI

— kompetendje i zasady wyboru

Rada Nieruchomosci Swietokrzyskiej
Spoétdzielni Mieszkaniowej jest organem
opiniodawczym, reprezentujqcym intere-
sy swojej Nieruchomosci wobec Zarzqdu
i Rady Nadzorczej Spotdzielni.

Do zakresu dziatan Rady Nieruchomosci
nalezy w szczegdlnosci inicjowanie, oraz
opiniowanie wszelkich przedsiewzie¢ Spotdzielni
dotyczacych danej Nieruchomosci Mieszkaniowej,
w tym:

* reprezentowanie intereséw Cztonkéw
danej Nieruchomosci,

* zajmowanie stanowiska w sprawach
dotyczacych  funkcjonowania  danej
Nieruchomosci Mieszkaniowej z wtasnej
inicjatywy, badz z wniosku Zarzadu, lub
Rady Nadzorczej,

* wnioskowanie oraz opiniowanie planéw
remontowych Nieruchomosci w zakresie
rzeczowym i finansowym,

» udziat w przetargach i odbiorach robét
w obrebie swojej Nieruchomosci,

= opiniowanie i wnioskowanie w zakresie
dziatalnosci gospodarczej prowadzonej
w danej Nieruchomosci,

* przyjmowanie i rozpatrywanie wszelkich
uwag, wnioskéow i opinii Cztlonkéw
w sprawie funkcjonowania
Nieruchomosci,

* whnioskowanie i opiniowanie sposobu
zagospodarowania powierzchni
wspolnych (pralnie, suszarnie, wneki,
itp.) oraz wolnych terenéw gruntowych
w obrebie Nieruchomosci,

= propagowanie poszanowania mienia
wspdlnego oraz wtasciwych relacji
sasiedzkich.

Zasady wyboru

Pierwsze Rady Nieruchomosci w naszej
Spoétdzielni zostaty wybrane na 3-letnig kadencje
we wrzesniu 2008 roku. Kolejna kadencja Rad
rozpoczefa sie w 2011 roku. Obecnie Cztonkowie
Spoétdzielni bedg wybiera¢ Cztonkéw Rad juz na
trzecig kadencje.

Wyboru Cztonkéw do Rady Nieruchomosci
dokonujg  wszyscy Czlonkowie  Spotdzielni
zamieszkujacy wydzielong Nieruchomosg,

na specjalnie w tym celu zwoftanym zebraniu
Nieruchomosci.

W naszej Spoétdzielni jest 8 Nieruchomosci
wielobudynkowych oraz jedna Nieruchomos¢
jednobudynkowa (wykaz odrebnych Nieruchomosci
znajduje sie w tabeli ponizej).

Do Rady Nieruchomosci wybierani sa
przedstawiciele z kazdego budynku danej
Nieruchomosci, przy czym w Nieruchomosciach:
-1/2 - ul. Warszawska: 157, 159, 161 i Orkana 3,

-1/6 — ul. Orkana: 12, 201 26,

-1/7 - ul. Orkana: 16, 18, 28 i 34,

wybieranych jest dwéch cztonkéw z kazdego z tych
budynkéw.

w pozostatych Nieruchomosciach
wielobudynkowych, z kazdego budynku wybierany
jest 1 Cztonek.

Rada Nieruchomosci jednobudynkowej
(Klonowa 42C) sktada sie z 3. Cztonkéw wybranych
z tego budynku.

Bardzo wazne jest, aby wybra¢ do Rady
osoby aktywne i kreatywne, ktérym lezy na sercu
wiasciwe funkcjonowanie Spétdzielni, ciagta dbatos¢
o budynki mieszkalne, ich otoczenie i infrastrukture.
Od o0s6b przez Nas wybranych w duzej mierze bedzie
zalezato, jaka w danej Nieruchomosci bedzie polityka
w zakresie remontéw oraz sposobu
zagospodarowania wspolnych pomieszczen,
jak tez wspdlnych terenéw przynaleznych do
Nieruchomosci.

Moze Panstwo czytajac ten artykut sami
uwazajg, ze warto zaangazowac sie w dziatalnos¢ na
rzeczswojegonajblizszegootoczeniaireprezentowac
Mieszkarncéow w podejmowaniu istotnych spraw
dotyczacych Panstwa Nieruchomosci.

O doktadnym terminie i miejscu zebran
Zarzad Spotdzielni zawiadomi Cztonkdéw poprzez
umieszczenie ogtoszen na klatkach schodowych
danej Nieruchomosci. Informacja zamieszczona jest
na str. 3 kwartalnika, jak réwniez na naszej stronie
internetowej www.ssmkielce.pl oraz wywieszona
w siedzibie Spétdzielni.

Najwazniejsze informacje dotyczace wyborow

- wyciag z Regulaminu Rad Nieruchomosci (petna

wersja dostepna jest na naszej stronie internetowej

www.ssmkielce.pl w zaktadce Statut i Regulaminy).

1. Rada wybierana jest na zebraniu Cztonkow
Spotdzielni zamieszkujacych wydzielong
Nieruchomosc¢.
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2. Zebranie odbywa sie bez wzgledu na liczbe 6. Mandat cztonka Rady Nieruchomosci wygasa

obecnych Cztonkow, zamieszkujacych dang z uptywem kadencji, na ktorg zostat wybrany.
Nieruchomosc¢. 7. Rada Nieruchomosci wielobudynkowej ztozonej
3. Cztonkiem Rady Nieruchomosci moze by¢ cztonek z maksymalnie 4-ch budynkoéw skfada sie
Spétdzielni zamieszkaty w danej Nieruchomosci, z podwojnej ilosci Cztonkéw w stosunku do ilosci
ktéry wyrazit zgode na kandydowanie. budynkéw. Kazdemu budynkowi przystuguje

4. Do Rady wchodza kandydaci, ktérzy w gtosowaniu 2 mandaty w Radzie.
tajnym uzyskali kolejno najwiekszg ilo$¢ gtoséw. 8. Rada Nieruchomosci wielobudynkowej ztozonej

5. W przypadku nie obsadzenia petnej ilosci z wiecej niz 4-ch budynkéw liczy tylu Cztonkow,
mandatow wynikajacych z przepisu, Rada ile jest budynkéw w Nieruchomosci. Kazdemu
Nieruchomosci dziata w mniejszym sktadzie, pod budynkowi przystuguje jeden mandat w Radzie.

warunkiem, ze liczy minimum 3 osoby.

Wykaz odrebnych Nieruchomosci Mieszkaniowych Swietokrzyskiej Spétdzielni Mieszkaniowej

Symbol Nieruchomosci Budynki
VA Natkowskiej 1, 2, 3,4, 5, 6, 8.
1/2 Warszawska 157, 159, 161, Orkana 3.
1/3 Struga 1, 3, 4, 8, Orkana 5, 7, 9.
/4 Klonowa 56, 58, 60, Toporowskiego 77, 79, 81, 83.
1/5 Klonowa 44, 46, 48, 50, 52, Toporowskiego 65, 67,69, 71, 73, 73a, 75.
1/6 Orkana 12, 20, 26.
/7 Orkana 16, 18, 28, 34.
1/8 Orkana 30, 36, 38, 40, 42, 44.
I Klonowa 42C.

oprac. mat
~reklama

Szkota jezykowa International House

Zapraszamy dzieci, mtodziez i dorostych do filii na os. Uroczysko
(budynek VLO / SP 27)
Zajecia prowadzone sg przez doSwiadczonych nauczycieli, egzaminatoréw
ilektor6w native speakers.
Przygotowujemy do egzaminéw 6-klasisty, gimnazjalnych, maturalnych
oraz miedzynarodowych Cambridge ESOL (FCE, CAE i CPE)

Informacje i zapisy w siedzibie gtéwnej szkoty Kielce, ul. Wesota 33, tel 413 430 430, 783 606 306 Www.ihKielce.com
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Z korzysciq dla przyrody
i naszego portfela, cz. 4

Juz od trzech wydan na tamach naszego Kwartalnika
staramy sie podpowiedziec¢ Panristwu, jak nawet niewielkie
ilosci zaoszczedzonej energii — bez uszczerbku dla komfor-
tu naszego zycia - mogq zmniejszy¢ emisje CO2, a takze
zaoszczedzi¢ nasze pieniqdze.

Pralki i odkurzacze réwniez nie muszq - przy prawi-
dlowym uzytkowaniu - ,pozerac” az tyle energii.

Oswietlenie

1. Korzystaj z popularnych swietléwek kompaktowych
(tzw. zarébwek energooszczednych). Dobrze oddaja
one kolory naturalne i - co wazne! - pozwalaja na
spore oszczednosci energii elektryczne;j.

Do ich zalet naleza:

B niskie zuzycie energii (okoto pie¢ razy mniejsze,
niz w przypadku zaréwki tradycyjnej),

B diugi ,okres zycia” - Swietldbwka kompaktowa,
w zaleznosci od producenta jest od 5. do 10. razy
trwalsza niz zaréwka tradycyjna.

2. Jesli uzywasz swietldwek kompaktowych, wytaczaj
Swiatto tylko wtedy, gdy wychodzisz z pomieszczenia
na dtuzej niz 6 minut, bo czeste wigczanie skraca
trwatosc¢ swietléwki. W pomieszczeniach, gdzie
z o$wietlenia korzystasz przez krotki czas, lepiej
pozostawi¢ zaréwki tradycyjne.

3. Jasny kolor scian i sufitéw sprawia, ze pomieszczenia
wydaja sie jasniejsze i wymagaja mniejszej mocy
zaréwek do oswietlenia.

4. Jesli wolisz stosowa¢ w domu zwykte zaréwki,
pamietaj, ze trzy zaréwki o mocy 40W daja tyle samo
$wiatfa co jedna o mocy 100W.

5. Do oswietlenia dekoracyjnego warto uzy¢
zamiennikow zaréwek z diodami LED, ktore
charakteryzuja sie mata moca.

6. Nalezy regularnie czysci¢ oprawy oswietleniowe
Zanieczyszczenia opraw mogg zmniejszy¢
skutecznos¢ swietlng od 20% do 50%.

7. O ile to mozliwe, korzystaj z regulacji
o$wietlenia zgodnie z rzeczywistymi potrzebami.
Przyktadami urzadzen i rozwigzan w tym zakresie
moga by¢ rézne sterowniki oswietlenia (Sciemniacze),
oprawy z dwoma (wieloma) zrédtami $wiatta, zdalne
wytaczniki, czujniki ruchu itp.

Odkurzacze

Zeby oszczedno$¢ energii zuzywanej przy uzywaniu
odkurzacza byta wieksza, warto stosowac sie do
ponizszych wskazéwek:

1. Regularnie wymieniaj filtry (worki) — najpdzniej
wowczas, kiedy wskaznik ssania sygnalizuje petny

worek. Odkurzacz dziata tym stabiej, im bardziej
zanieczyszczone s filtry, co wydtuza czas pracy,
a tym samym zuzycia energii.

2. Niektore zanieczyszczenia, jak np. maka, czy kakao,
szczelnie zatykajq pory filtrow. Wéwczas nalezy
wymieni¢ worek, mimo ze jest w nim jeszcze sporo
wolnej przestrzeni.

3. W trakcie odkurzania nie nalezy sie spieszyc.
Wolniejsze przemieszczanie koncéwki dyszy ssacej
po dywanie zwieksza efektywnosc¢ zbierania brudu.

Pralki

Jesli planujesz zakup nowej pralki, poréwnaj
wskazniki zuzycia energii na jeden cykl prania podanej
na etykietach energetycznych. Wybieraj urzadzenia
w najwyzszych klasach energetycznych (od Ado A+++).

Zwro¢  tez  uwage, czy pralka  posiada:

1. Funkcje automatycznego wazenia wsadu, oraz
doboru ilosci wody do prania.

2. Funkcje zamknietego obiegu wody ze zraszaniem
W czasie pracy.

3. Funkcje krétkich programéw pozwalajacych na
szybkieienergooszczednepraniematozabrudzonych
rzeczy.

Korzystajac z pralki na co dzien pamietaj

o podstawowych zasadach, ktére pomagaja

zmniejszyC zuzycie energii.

Jezeli to mozliwe, uruchamiaj pralke tylko wtedy,
kiedy jest zgromadzony petny tadunek prania.
W  przeciwnym przypadku marnotrawisz energie
elektryczna i wode. Instrukcje obstugi pralek informuja
szczegotowo o maksymalnym zatadunku, podajac
ciezar rzeczy przeznaczonych do prania w stanie
suchym. Dwa prania z niepetnym fadunkiem, to wieksze
0 35% zuzycie energii elektryczne;j.

1. W wielu przypadkach pranie wstepne nie jest
konieczne, podobnie jak pranie w najwyzszej
temperaturze. Jesli zrezygnujesz z nich, cykl prania
przebiegnie szybciej i zuzycie energii elektrycznej
bedzie mniejsze. Zatem korzystaj z funkgji prania
wstepnego tylko w przypadku rzeczy mocno
zabrudzonych.

. Korzystaj z programéw ekonomicznych.

3. Jesli masz w domu mozliwos¢ korzystania z tanszej,

nocnej taryfy cen za prad, to opcja opdznionego

startu pralki pozwoli Ci na znaczne oszczednosci.

N

Cigg dalszy w kolejnym numerze Magazynu ,Nasze
Uroczysko’.

O zuzyciu energii pisalismy réwniez w numerze
NU"  (4/2013, 1/2014 i 2/2014). Woczesniejsze
artykuly dostepne sg na naszej stronie Internetowej:
www.ssmkielce.pl/Kwartalnik.

Zréodto:
www.wwf.pl
oprac. mat
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Kradziez ,na wnuczka”

Liczba tego rodzaju oszustw siega kilku-
nastu zdarzen miesiecznie. Kwoty padajqce
tupem przestepcow to od kilkuset do nawet
kilkudziesieciu tysiecy ztotych.

Co jakis czas media donosza o zagrozeniu ze stro-
ny oszustow stosujacych technike na tzw. ,wnuczka”
Ta specyficzna metoda oszustwa polega na podszy-
waniu sie przestepcy pod potrzebujacych cztonkéw
rodziny i wytudzaniu od senioréw znacznych kwot
pieniedzy. - Zdarzaja sie dni, ze zgtoszen o probach
wytudzenia pieniedzy t3 metoda jest ponad 10 infor-
muje — podinspektor Aneta Litwin, Naczelnika Wydzia-
tu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Kielcach.

Jak to jest mozliwe?

Dla wiekszosci 0séb niezrozumiate jest to, jak ktos
mogt dac sie nabra¢ na takie prymitywne oszustwo.
A odpowiedz jest bardzo prosta. To wyjatkowo per-
fidny rodzaj przestepstw, w ktorych ofiarami padaja
przede wszystkim osoby starsze i w podeszlym wie-
ku, tracace przy tym czesto wszystkie oszczednosci
zycia. Oszusci dziatajgcy metoda ,na wnuczka” sa bez-
wzgledni. Wykorzystuja dobre serce i tatwowierno$¢
0s0b mieszkajacych samotnie. Najczesciej rodzina jest
tak bardzo zajeta swoimi sprawami, ze zapomina o ist-
nieniu seniora ktory, gdy tylko pojawia sie okazja, aby
by¢ potrzebnym swoim najblizszym bez wahania od-
daje dorobek catego swojego zycia.

Metoda kradziezy ,na wnuczka”

Oszusci wybierajg osobe i gromadzg o niej in-
formacje. Caly proceder inicjowany jest rozmowa te-
lefoniczng sprawcy petnigcego role tzw. ,telefonisty”
Dzwoni i podaje sie za cztonka rodziny, najczesciej
wnuczka lub jego bardzo dobrego znajomego. Po na-
wigzaniu kontaktu umiejetnie manipulujac rozmowa
uzyskuje cenne informacje. Rozmowa prowadzona

jest w taki sposéb, aby oszukiwana osoba uwierzyta,
ze rozmawia z kims ze swojej rodziny i sama wymie-
nita jego imie oraz dane pozwalajace przestepcom
wiarygodnie pokierowa¢ dalsza rozmowa. W czasie
takiej rozmowy po wstepie zaczyna sie historyjka
o jakiejs dramatycznej sytuacji, ktéra wigze sie z ko-
niecznoscig nagtego wsparcia finansowego. Kwoty,
ktore padajg od oszustéw, sa rozne. Tak samo rézne
bywaja opowiesci — od koniecznosci przeprowadze-
nia pilnej operacji, po brakujace kilkanascie tysiecy do
przeprowadzenia intratnej transakgji, po wreszcie wy-
padek drogowy i konieczno$¢ pokrycia szkod, czy prze-
kupienia policjanta. Wspélnym elementem dla kazdej
z tych rozmoéw jest brak mozliwosci osobistego od-
bioru pieniedzy. Jeszcze nie tak dawno oszusci infor-
mowali, ze bliski znajomy wpadnie po pienigdze Ak-
tualnie coraz czesciej zdarza sie, ze przestepcy prosza
o przelew na konto specjalnie zatozone w celu do-
konania oszustwa. Czasami zdarza sie, ze telefonista
nie wskazuje zadnego celu, na ktéry potrzebuje pie-
niedzy, lecz niemal zawsze prosi o dyskrecje wobec
innych cztonkéw rodziny. Zapewnia takze o bardzo
szybkim i osobistym zwrocie pieniedzy. Nastepnie po
odbidr pieniedzy od oszukiwanej osoby przychodzi
rzekomy znajomy.

Pamietajmy, ze oszusci sg gotowi wykorzystac
rozne sposoby, aby wkupic sie w taski oszukiwanej
osoby. Aby unikna¢ takiego zagrozenia, wystarczy pa-
mietac o zwyktych srodkach ostroznosci.

Jak nie pasc ofiarg oszustow:
W badz ostrozny w kontaktach z nieznajomymi;

M nigdy nie przekazuj pieniedzy osobom, kt6-
rych nie znasz. Nie ufaj osobom, ktére telefonicznie
podaja sie za krewnych lub ich przyjaciot;

B zawsze osobiscie potwierdzaj ,prosbe o po-
moc’, kontaktujac sie z najblizszymi;

B wszelkie telefoniczne prosby (w tym z zagra-
nicy), o pomoc, grozg utrata pieniedzy. Przez telefon
nie widzisz z kim rozmawiasz;

M gdy ktos dzwoni w takiej sprawie i pojawia sie
jakiekolwiek podejrzenie, ze to moze by¢ oszustwo
koniecznie powiadom policje dzwoniagc pod darmo-
wy humer interwencyjny 112 lub 997.

Jesli zdarzy sie, ze zadzwoni telefon i ktos w stu-
chawce powie, ze jest wnuczkiem potrzebujagcym
pomocy w postaci duzej gotowki, a po pienigdze
przyjedzie jego kolega, nie wahaj sie i natychmiast
zawiadom Policje. Jest to jedyny sposob, aby nie pas¢
ofiara oszustow.

Wydziat Prewencji
Komendy Miejskiej Policji w Kielcac
oprac. mat
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Klub ,Oroczysko”

wwuw.facebook.com/klub.uroczysko

WSPOMNIENIA Z WAKACJI

Miniony rok szkolny zakonczylismy w czerwcu Festynem
Rodzinnym Osiedla Uroczysko. Tematem przewodnim
tegorocznego festynu byt taniec i wszystko co jest z nim
zwiazane. Piekne choreograficznie i kostiumowo pokazy
taneczne zaprezentowaty grupy ¢wiczace na co dzieh
w klubie oraz wystepujacy goscinnie tancerze z Buska
Zdroju. Uczestnicy festynu brali udziat w zabawach
tanecznych i muzycznych oraz w Rodzinnym Maratonie
Zumby.

Festynowi towarzyszyty wystepy dzieci z zaje¢ karate
prowadzonych przez Klub Uroczysko.

Jak co roku na festynie mozna byto bezptatnie
korzystac z zabawy na trampolinie, dmuchanym zamku,
zjezdzalni i w suchym basenie. Najmtodsze pociechy
miaty do dyspozycji kacik zabaw gdzie spedzaty czas
w oczekiwaniu na malowanie buzi w fantazyjne wzory.
Oprocz wielu konkurséw sportowych, plastycznych
imuzycznych duzym powodzeniem cieszyty sie warsztaty
ceramiczne i wspdlne malowanie osiedla Uroczysko na
olbrzymim ptétnie rozwieszonym miedzy drzewami.

Na festynie po raz kolejny swoja twodrczosc
zaprezentowali mieszkancy naszego osiedla. Byta
to recznie robiona bizuteria, rekodzieto artystyczne
i malarstwo. Mamy nadzieje ze w przysztym roku swoje
prace zaprezentujg publicznosci kolejni mieszancy do
czego goraco zachecamy.

Nad bezpieczenstwem festynu czuwali Policjanci
i Strazacy, ktérzy chetnie dzielili sie z dzie¢mi
informacjami o swojej pracy zapraszajac do obejrzenia
wozu strazackiego do ratownictwa chemicznego
i samochodu policyjnego.

W okresie wakacji letnich od 30.06 do 25.07
klub organizowat dla dzieci w wieku szkolnym
potkolonie ,Lato w miescie”. Kazdy ze zorganizowanych
turnuséw ( codzienne zajecia w godz. 8.00- 15.00)
miat temat przewodni: ,Muzeum Tajemnic’, ,Planeta
Sekretéow’, , Jaskinia Tropéw” i ,Zamek Tajemnic”.
Z tematami przewodnimi turnuséw zwigzane byty
zajecia integracyjne, gry, zabawy, konkursy i wyjscia do
instytugji kultury.

Zajecia w poszczegdlnych tygodniach byty urozmaicone
i nie powtarzaly sie, gdyz co roku cze$¢ uczestnikow
bierze udziat w wiecej niz jednym turnusie. Wyjatek

stanowit wyjazd na kryty basen, ktéry jest nieodfgcznym
elementem kazdego turnusu.
Podczas trwania kazdego tygodnia zaje¢ dzieci

w grupach rywalizowaty ze sobg w formie zabawy
w réznych konkurencjach sportowych i artystycznych
zdobywajac punkty i nagrody dla swoich druzyn. Na
kolejne pétkolonie zapraszamy juz w ferie zimowe. Jak
zwykle na dzieci czeka¢ beda atrakcyjne i réznorodne
propozycje spedzenia czasu wolnego.

RYTMIKA dla dzieci 2 i 3 letnich.

grupa starsza - wtorki
i czwartki 9.25 - 10.00,
grupa mtodsza - wtorki
i czwartki 10.30-11.05

Na zajecia zapraszamy

maluchy wraz
z opiekunami.
Potaczenie muzyki

i ruchu wplywa na
pobudzenie rozwoju umystowego dziecka i wzajemnie
sie uzupetnia. Wspdélna zabawa umozliwia bezstresowe
wejsciewgruperéwiesnicza,awyniesionedoswiadczenie
daje rodzicom pole do dalszych zabaw muzycznych
w domu. Zabawy z piosenka, zabawy utaneczniajace,
stuchanie odgtoséw otoczenia, tworzenie instrumentow
perkusyjnych i granie na nich to czes¢ zaje¢ rytmicznych.

BAWIALNIA ARTYSTYCZNA dla dzieci 2 i 3 letnich.

grupa starsza - wtorki i czwartki 10.00 - 11.00, grupa
mlodsza - wtorki i czwartki 11.05- 12.05
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W zajeciach biorg udziat dzieci wraz ze swoimi
opiekunami co sprawia ze wchodzg w grupe réwiednicza
pozbawione  stresu  zwigzanego z  rozstaniem
z najblizszymi. Na zajeciach dzieci poznajg rézne techniki
plastyczne tworzac
pod okiem instruktora
prace dostosowane do
ich wieku i mozliwosci
. Po czesci artystycznej
maluchy spedzaja czas
na wspodlnej zabawie
w wyposazonej
w zabawki i pomoce dydaktyczne sali. Zajecia w Bawialni
Artystycznej ucza dziecko samodzielnosci i umiejetnosci
odnalezienia sie w grupie rdwiesniczej tak potrzebnej w
edukacji przedszkolne;j.

ANGIELSKI MALUCHA

Nauka angielskiego dla
dzieci odbywa sie na
zasadzie gier i zabaw,
jest  wiec  bardziej
naturalna niz nauka
w wieku pozniejszym.
Zajecia prowadzone sg
w  przygotowanej dla
potrzeb dzieci petnej
barw i pomocy dydaktycznych sali. W poniedziatki o
15.20 zapraszamy na zajecia 4 i 5 latki. W zajeciach dla
trzylatkéw maluchom towarzyszy¢ beda opiekunowie co
wptywa na lepsza koncentracje i bezstresowa atmosfere.

ZAJECIA PLASTYCZNE wtorki godz. 16.00 (dzieci 7-81.),
Srody 15.20 (maluchy 5-6 1.) i 17.10 (dzieci 9-1011)

Od najwczesniejszych lat
nalezy rozwija¢ tworcze

mozliwosci dziecka
za pomocy réznych
form wychowania
estetycznego. Jedng

z nich jest plastyka. Za

posrednictwem tworczej

ekspresji plastycznej
dziecko moze wypowiadac sie w swdj wiasny sposéb,
moze wyraza¢ swoje mysli i uczucia. Zajecia plastyczne
odgrywaja ogromna role w ¢wiczeniu cierpliwosci i
systematycznosci pomagajacych osiggac lepsze wyniki w
nauce. W duzej mierze wspomagaja rozwdéj osobowosci
dziecka, ksztattuja ~ wyobraznie i myslenie tworcze.
Zajecia odbywaja sie raz w tygodniu w godzinach
popotudniowych w grupach wiekowych poczawszy od
5 roku zycia.

WARSZTATY
ARTYSTYCZNE
poniedziatki 16.30-
18.00 (dzieci powyzej
11 . i mtodziez)

Zajecia umozliwiaja
poznanie i doskonalenie

nowych technik plastycznych ( grafika, decoupage,
scrapbooking, ceramika, witraz, malarstwo, collage,
filc, quilling...). Twoércza praca rozwija wyobraznie
dajac jej mozliwos¢ wypowiedzi artystycznej, uczy
systematycznosci i cierpliwosci, ktéra pomaga osiggac
lepsze wyniki w nauce. Profesjonalnie przygotowana
pracownia i panujaca atmosfera pozwala na rozwdj
tworczej ekspresji i odreagowanie po ciezkim dniu
nauki. Zajecia odbywajg sie raz w tygodniu w godzinach
popotudniowych. Zapraszamy dzieci od 11 roku zycia.

CERAMIKA piatki 17.00-19.30

Na zajecia zapraszamy
dorostych, miodziez
i rodzicbw z dzie¢mi.
W profesjonalnej
pracowni uczestnicy
pod opieka instruktora
ceramiki poznaja od
podstaw techniki pracy
w glinie od sposobdéw obrébki surowej masy, lepienia,
suszenia, wypatu i szkliwienia. Realizuja wybrane
pomysty, rozwijajac zdobyte na zajeciach umiejetnosci.
Efektem pracy sg przepiekne naczynia ceramiczne,
rzezby, niepowtarzalna bizuteria i ozdoby do domu,
ktére moga by¢ niepowtarzalnym prezentem dla bliskich.
Zajecia w atmosferze twoérczego wyciszenia pomagaja
sie zrelaksowac i odprezy¢ po trudach dnia codziennego.

INDYWIDUALNA NAUKA GRY NA PIANINIE

Dzieki indywidualnym
lekcjom nauki gry na
instrumencie nauczyciel
dostosowuje  program
nauczania do kazdego
uczestnika zajec.
W ciggu roku szkolnego
uczniowie  prezentuja
swoje umiejetnosci na
imprezach i koncertach organizowanych w klubie.

TRENINGI KARATE $rody i pigtki

Grupa mtodsza sr. 16.10,
pt. 17.05, grupa starsza
$r.17.00, pt. 17.55

Karate dla dzieci to

nie tylko poprawa ich

kondycji i koordynacji

ruchowe;j oraz

mozliwos¢ spotkania
z réwiesnikami i zabawy w grupie. Zajecia rozwijajg
orientacje przestrzenng oraz myslenie strategiczne. Ucza
stanowczosci i opanowania. Rozwijajg umiejetnosci
zdobywania celéw poprzez dazenie do wyzszych
stopni uczniowskich. Pomagaja osiagac lepsze wyniki w
nauce poprzez zdobywanie na zajeciach umiejetnosci
koncentracji. Zajecia dla dzieci od 6 roku zycia. Podziat
na grupy wiekowe.
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FITNESS poniedziatki i Srody godz. 19.00

Na zajecia zapraszamy
Panie pragnace
intensywnego  ruchu
z wykorzystaniem
najnowszych
form ¢wiczen. W
profesjonalnie
przygotowanych
zestawach ¢wiczen
wykorzystujemy mate i duze pitki, stepy, tasmy thera-
band, rownowaznie, drazki swing itp.. Zajecia odbywaja
dwa razy w tygodniu w godzinach wieczornych.

GIMNASTYKA DLA PAN poniedziatki i $rody
godz. 18.00
Zapraszamy na

ogdélnorozwojowe
zajecia z elementami
tarica majgce na celu

wzmocnienie ~ miesni
i kosci, modelowanie
sylwetki, poprawienie

wydolnosci i wytrzymatosci organizmu. Praca nad
sylwetka w grupie sprzyja lepszym efektom i poprawie
samopoczuciaw mitej i przyjaznejatmosferze panujacej
na zajeciach.

ZAJECIA TANECZNE
4 grupy wiekowe,
wt. - sob.

Na zajecia zapraszamy

dzieci od 6 roku zycia

i miodziez. Uczestnicy

zaje¢ zapoznajg sie z
réznymi formami tarica nowoczesnego ksztatcac swe
umiejetnosci w grupach wiekowych Na zajeciach
uczy sie pracy zespotowej, pokonujg niesmiatosc
nabierajac pewnosci siebie. Z powodzeniem biorg
udziat w konkursach tanecznych i pokazach przed duza
publicznoscia.

ZAJECIA WOKALNE
1x w tyg.1,5 godz.

Lubisz $piewac? Czujesz

w  sobie potencjat
artysty?  Zapraszamy
na zajecia  wokalne

do klubu Uroczysko.
Zajecia skierowane sg do dzieci i mtodziezy. Na bazie
ré6znorodnych piosenek uczestnicy beda poznawali
rytm, prawidtowa emisje gtosu i dykcje. Na zajeciach
naucza sie wilasciwego przekazu emocjonalnego,

poruszania sie na scenie oraz wilasciwej interpretacji
muzycznej utworu.

ZESPOL WOKALNY
i ZAJECIA MUZYCZNE

dla dorostych
12.45-14.45

Na zajecia zapraszamy

naszych  mieszkancow

z checia $piewania
pragnacych rozwija¢ i doskonali¢ swoje umiejetnosci.
Na spotkaniach w atmosferze przepetnionej praca
tworcza pasjonaci muzyki pod opieka instruktora spiewu
przygotowujg programy artystyczne prezentowane
szerszemu gronu na imprezach artystycznych w klubie
i poza nim. Zajecia muzyczne pomoga poszerzyc
i uzupetni¢ wiedze z zakresu wiadomosci o spiewanych
utworach , a dogtebna analiza tekstu pozwoli na ich
swiadoma i whasciwa interpretacje .

srody

GIMNASTYKA SENIORA

poniedziatki i piatki
godz. 13.00
Zapraszamy na

specjalnie przygotowane
¢wiczenia dla dojrzatych

mieszkancéw  naszego
osiedla. W programie
znajdujg sie programy wzmachiajgce  miesnie,

poszerzajace zakres ruchu w stawach, pilates, ¢wiczenia
z mala i duza pitka. Zajecia prowadzi instruktor rekreacji
ruchowej.

WARSZTATY ART SENIOR
+50

poniedziatki godz. 14.00

Zapraszamy na bezptatne

zajecia Panie i Pandw

tworzacych w réznych

technikachartystycznych,

chcacych podzieli¢ sie

swoja wiedzg i umiejetnosciami zinnymi oraz wszystkich

pragnacych wejs¢ w $wiat dziatan artystycznych

krok po kroku bez koniecznosci wczesniejszego

przygotowania. Tematyka zajec¢ jest réznorodna ( witraz

na szkle, decoupage, gobeliniarstwo, collage, ceramika,

malarstwo, wyszywanie, haftowanie...) i dostosowana do

zainteresowan uczestnikéw. Zapraszamy osoby chcace

wspolnie z innymi poznawac nowe techniki i doskonali¢

swoje umiejetnosci w profesjonalnie przygotowanej
pracowni plastycznej.

oprac.

A. Mojecka, M. Szymoniak

ul. Warszawska 155 Ip. pok. 8
SSM tel. 41 33110 74 , 606 119 228

e-mail: klub@ssmkielce.pl
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